


Curso abierto
Estos son llevados a cabo dentro de las                           
instalaciones de NORMEX. Al ser abierto                     
acuden personas de diversas empresas, por lo 
tanto, los contenidos son más generales. 

Tipos de Curso

Curso In Company
Estos cursos pueden ser impartidos en las                  
instalaciones del cliente o en las instalaciones de          
NORMEX, dependiendo de las necesidades que 
esté tenga.

Al ser cerrado el curso es más específico y                       
enfocado a su empresa, retomando ejemplos para 
adaptarlos a las problemáticas o situaciones que 
pudiera tener dentro de su empresa. Una de las 
principales ventajas es el poder capacitar a todo el 
personal que necesita tener estos conocimientos, 
además de que el costo de los cursos en grupo es 
menor al individual.
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Sistemas de Gestión
Interpretación TRINORMA ISO 9001:2015, ISO 
14001:2015 & ISO 45001:2018

Interpretación de la norma ISO 9001:2015

Interpretación de la norma ISO 14001:2015

Interpretación de la norma ISO 45001:2018

Interpretación de la norma ISO 50001:2018 “Sistema 
de Gestión de la Energía”

Ley de la Infraestructura de la Calidad

Incorporación del Cambio Climático en el Sistema de 
Gestión

Legislación en seguridad y salud en el trabajo

Formación de Auditores Internos para un SGI

Formación de Auditores Internos para un SGC
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Análisis y Control

Solución de Problemas y Análisis de Causa Raíz

Acciones correctivas

Redacción de hallazgos de auditoría

Análisis de riesgos bajo la ISO 31001

Herramientas de la calidad

Mapeo de procesos
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Inocuidad Alimentaria

HACCP BÁSICO

HACCP AVANZADO

Buenas Prácticas Agrícolas

Buenas Prácticas de Manufactura

Fraude Alimentario

Defensa Alimentaria

Formación de Auditores Internos para un SGIA
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Normativa de Etiquetado y 
Especificaciones Comerciales

NOM-051-SCFI/SSA1-2010 alimentos y bebidas

NOM-142-SSA1/SCFI-2014 Bebidas alcohólicas

NOM-050-SCFI-2004 Información comercial - etiquetado

NOM-141-SSA1/SCFI-2012 Etiquetado para productos 
cosméticos

NOM-173-SE-2021 Jugos, agua de coco, néctares, 
bebidas no alcohólicas

NOM-235-SE-2020 Atún y bonita
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Plagas y Desinfección

Análisis e interpretación de los requisitos de la norma 
NMX-F-610-NORMEX-2002

Microbiología Básica de Alimentos

Plaguicidas y desinfectantes
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Impacto Ambiental y Cambio 
climatico

Legislación ambiental

Economía Circular

Huella de Carbono

Huella Hídrica

NOM 018 STPS 2015 - Manejo Seguro de 
Sustancias Químicas

Manejo Integral de Residuos Peligrosos
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Soft Skills

Calidad en el Servicio al Cliente 

Negociación Efectiva 

Manejo de Conflictos 

Comunicación Asertiva 

Inteligencia Emocional en los Negocios 

Liderazgo Estratégico 

Administración del Tiempo 

Desarrollo de Competencias Gerenciales

Motivación Empresarial 
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Cumplimiento normativo 
ante la STPS

NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo psicosocial en el
trabajo - Identificación, análisis y prevención.

NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo psicosocial en el
trabajo - Identificación, análisis y prevención.

NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad - Prevención y 
protección contra incendios en los centros de trabajo

NOM-004-STPS-1999, Sistemas de protección y dispositivos de 
seguridad protección contra incendios en los centros de trabajo.

NOM-006-STPS - Manejo y almacenamiento de materiales

NOM-009-STPS-2011, Condiciones de seguridad para realizar 
trabajos en altura

NOM-015-STPS, Condiciones térmicas elevadas o abatidas, 
condiciones de seguridad e higiene

NOM-017-STPS-2008, Equipo de protección personal -
Selección, uso y manejo en los centros de trabajo.

NOM-019-STPS-2011, Constitución, integración, organización y 
funcionamiento de las comisiones de seguridad e higiene.

NOM-026-STPS-2008. Colores y señales de seguridad 

NOM-027-STPS-2008 Seguridad en trabajos de 
soldadura y corte 11
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